
B I E N V E N U E  

AU PARCOURS SPORTIF DE CHANDOLINE 

 

La Ville de Sion a procédé à des travaux d’aménagement le long des conduites 
forcées de Chandoline permettant de relier la centrale de Chandoline à la station de 
Thyon 2000.  
 
Ce parcours sportif est placé sous la responsabilité de chaque utilisateur et est 
réservé aux sportifs avertis. 
 
Il ne doit être emprunté qu’à la montée. La descente est très vivement 
déconseillée. 
 
Il a fait l’objet d’une convention avec Alpiq. 
 

Données techniques : 
 

Altitude de départ à Sion :  492 m 
Altitude d’arrivée à Thyon 2000 : 2’095 m 
Différence d’altitude :  1’603 m 
Longueur développée :  5 km 
 
Quelques sorties intermédiaires sont possibles aux croisements de routes ou 
chemin secondaires transversaux. 
 
 
 

Pour votre sécurité merci de vous 
équiper du matériel recommandé : 
 

- Bonnes chaussures de sport 
- Bâtons (de marche ou de ski) 
- Boissons en suffisance 

 

En cas d’accident :  

Observer 

 Evaluer la situation 
 Que s’est-il passé ? 
 Qui est impliqué ? 
 Qui est blessé ? 

Réfléchir 
 Ecarter tout danger 

pour les sauveteurs 
et les blessés 

Agir 

 Assurer votre 
protection 
personnelle 

 Alerter les secours 
 Donner les premiers 

soins aux blessés 

Numéros 
d’urgence 

 144 Ambulance 
 117 Police 
 118 Feu 

 

  
 

 

 

 

 



A R R I V E E  

FELICITATIONS !  

 

 

 

 

Vous avez terminé le parcours sportif de Chandoline.  
 
 
Bienvenue à Thyon 2000.  
 
 
En récompense de vos efforts, profitez de la spectaculaire vue des montagnes qui 
dominent le Val Des Dix et le Val D’Hérens !  
 
 
 
 
 

Consignes pour la descente : 
 
Pour des raisons de sécurité, il est 
vivement déconseillé de descendre par le 
tracé de la montée.  
 
Le retour doit se faire par le chemin 
pédestre, par la route ou en transports 
publics (voir plan affiché sur la droite). 
 

En cas d’accident :  

Observer 

 Evaluer la situation 
 Que s’est-il passé ? 
 Qui est impliqué ? 
 Qui est blessé ? 

Réfléchir 
 Ecarter tout danger 

pour les sauveteurs 
et les blessés 

Agir 

 Assurer votre 
protection 
personnelle 

 Alerter les secours 
 Donner les premiers 

soins aux blessés 

Numéros 
d’urgence 

 144 Ambulance 
 117 Police 
 118 Feu 

 

  

 

 

 

 

 

 
 


